
 

Приложение 2 

к распоряжению МОУ «Сланцевская СОШ №1» 

от 30.08.2021г. №   144 - р 

 

Недельный план внеурочной деятельности 

Начальная школа (2021-2022г.) 

 1 классы 
 

Направление 

внеурочной  

деятельности 

 

Наименование курса 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации 1а   1б 1в 

Регулярные занятия 

Спортивно-

оздоровитель

ное 

«Шахматы» 

Понедельник (1а) 

Вторник (1а) 

Среда, четверг (1б) 

11.50-12.20 

12.30-13.00 
Курочкин С.В. (ДЮСШ) 

Детское объединение 

 

1 1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

Общеинтелл

ектуальное 

«Играем, размышляем, 

проектируем» 

Вторник 

13.30-14.00 
Махнырь Т.Д. 

Эксперимент с 

различными природными 

материалами 

Конкурсы декоративно-

прикладного искусства 
1   

Социальное 

«Очумелые ручки» 

 

Пятница 13.30-14.00 
Филиппова М.А. 

 

Беседы 

Практические задания 

Выставки 

Соревнования 

 

 1 1 

 

Духовно-

нравственно

е 

 

«В мире эмоций» 

Четверг 13.30-14.00 
Махнырь Т.Д. 

Беседы 

Практические задания 

Выставки 

Соревнования 

1   

«Волшебный мир 

животных» 
Понедельник 

Четверг 14.00-14.40 

Клебанова Ю.А. 

Практические занятия 

Беседы 

Игры 

Соревнования 
  2 

Общекульту

рное 

«Волшебный карандаш» 
Среда 13.30-14.00 

Махнырь Т.Д. 

Мастер-класс 

Практические задания 

Выставки 

Соревнования 

1   

«Ритмика» 

Четверг 13.00-13.30 (1б), 

14.10-14.40 (1а) 

Пятница  

13.35-14.05 (1в) (ДДТ) 
Широкшина А.П. 

Детское объединение 

1 

 

1 

 
1 

Нерегулярные занятия  

Классный час 

Занятия психолога, социального педагога, педагога- библиотекаря 2 2 2 

Итого  7 5 7 

Всего за год 231 165 231 

 

 



 

 

Недельный план внеурочной деятельности 

Начальная школа (2021-2022г.)   

2 классы 

 
Направление 

внеурочной  

деятельнос 

ти 

класс 

Наименование курса внеурочной 

деятельности 

Форма организации 2а 2б 2в 

Регулярные занятия 

Спортивно-

оздоровите-

льное 

 

 «Шахматы», ДЮСШ 
Вторник 09.50-10.30 (2а) 

Четверг 09.50-10.30 (2а) 

Пятница 09.50-10.30 (2в+2б) 

Курочкин С.В. 

 

Детское объединение  

 

2 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

Общеинтелле

ктуальное 

«Интеллектика»» 
Среда 17.00-17.40 

Семёнова Н.В. 

Подготовка к олимпиадам, 

проекты    

Сюжетно-ролевые игры 
 1  

 

«Информашка», ДДТ 
Понедельник 17.00-17.40 

 Среда 17.00-17.40 

Перфильева С.В. 

Детское объединение 
 

1 

 

1 

 

 

«Полиглот» 
Понедельник 9.50-10.30 

 Хворостяная О.Г. 

Постановка драматических 

сценок 

Сюжетно-ролевые игры 

Проекты  

 1  

Общекультур

ное 

«Ступеньки познания» 
Четверг 16.30-17.10 

Колобова Ж.А. 

Дидактические игры 

Подготовка к олимпиадам 

Викторины, конкурсы  1  

Духовно-

нравственное 

«Ритмика» 

Пятница 10.30-11.40 (2а) 

 

 

 

1   

Социальное 

«Очумелые ручки» 

Понедельник 

09.50-10.30 
Васильева Е.Р. 

 

Беседы 

Практические задания 

Выставки 

Соревнования 

 

  1 

Нерегулярные занятия  

Классный час 

Занятия психолога, социального педагога, педагога- библиотекаря 
2 2 2 

Итого 7 6 4 

Всего за год 238 204 136 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

Недельный план внеурочной деятельности 

Начальная школа (2021-2022г.)  

3 классы 

 
Направление 

внеурочной  

деятельности 

Класс 

Наименование курса 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации 3а   3б 

 

Регулярные занятия 

 

 

Спортивно-

оздоровитель

ное 

 «Шахматы» 
Понедельник 10.50-11.30 

Среда 10.50-11.30 

Курочкин С.В. 
 

Детское объединение 

 2 

 

 

Общеинтел-

лектуальное 

«Исследуем и 

проектируем с УЧИ.ру» 
Четверг 17.00-17.40 

Федоренко Е.Е. 

Подготовка к олимпиадам 

Викторины, конкурсы,   

Индивидуальные  

консультации 

Проекты  

1  

«Информашка» 
Понедельник 

Среда   

17.00-17.45 

Перфильева С.В.  ДТ 

Детское объединение  

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

«Полиглот» 
Вторник 09.50-10.30 

Хворостяная О.Г. 

Подготовка к олимпиадам 

Викторины, конкурсы,  КВН 

Индивидуальные  

Консультации 

Поход в библиотеку 

 1 

 

Духовно-

нравственное 

 

Проект «Когда я 

вырасту, я буду…» 
Среда 10.00-10.40 

Федоренко Е.Е. 

Викторины, конкурсы,   

Индивидуальные 

консультации 

Праздник  

Экскурсии  

Тематические дни  

Поход в библиотеку 

1  

Общекультур

ное 

«Ритмика» 

Четверг 17.00-17.40 
Широкшина А.П. 

Детское объединение 

 1 

Социальное «Наши руки не для 

скуки» 

Четверг 09.50-10.30 
Хворостяная О.Г. 

Мастер-класс 

Практические задания 

Выставки 

Соревнования 

 

 1 

Нерегулярные занятия 

Классный час 

Занятия психолога, социального педагога, педагога- библиотекаря 
2 2 

Итого  4 8 

Всего за год 136 272 

 
 

 

 

 

 

 



 

Недельный план внеурочной деятельности 

Начальная школа (2021-2022г.) 

 4 классы 

 
Направление 

внеурочной  

деятельности 

Класс 

Наименование курса 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации 4а   4б 4в 

Регулярные занятия  

Спортивно-

оздоровитель

ное 

  

«Путь к здоровью»  
Фёдоров В.А. 

 Среда 17.00-17.40 

 

Игры 

Дыхательная гимнастика 

Соревнования 

Дни Здоровья 
  1 

 

 

Общеинтелле

ктуальное 

«Планета АВС» 
Четверг 14.00-14.40 

Скалыга А.В. 

Подготовка к олимпиадам 

Викторины, конкурсы,  КВН 

Индивидуальные 

консультации 

  1 

«Решение 

нестандартных задач» 
Четверг 

17.00-17.40 

Козлова О.Л. 

Подготовка к олимпиадам 

Индивидуальные 

консультации 

 

 

 

1 

 

  

«Учение с увлечением 

через платформу 

УЧИ.ру» 

Вторник 

Четверг     16.30-17.10 
Орлова М.А. 

Подготовка к олимпиадам 

Викторины, конкурсы,  КВН 

Индивидуальные 

консультации 
 2  

«Электроник» 

Вторник 13.50-14.30 

Скалыга А.В. 

Дидактические игры, сборка 

схем, деталей   1 

Общекультур

ное 

 
 

Поход в кино, в театр, в 

библиотеку 
0,5 0,5 0,5 

Социальное 

 Акции, мероприятия по 

плану 
0,5 0,5 0,5 

Духовно-

нравственное 

«Я- исследователь» 

Вторник 

14.00-14.45 
Козлова О.Л. 

Подготовка к олимпиадам 

Индивидуальные 

консультации 1   

Нерегулярные занятия  

Классный час  

Занятия психолога, социального педагога, педагога- библиотекаря 
2 2 2 

Итого  5 5 6 

Всего за год 170 170 204 

 


